
 

GA ermächtigende Kommunikation / KSiA 2019 

GA Vertiefungskurs 

Alle Funktionen 

 

 

Gruppenarbeit 

Gestaltung einer emotional, psychisch/psychosozial 

ermächtigenden Kommunikation mit Klienten (Rollenspiel) 

 

Auftrag 

Wählen Sie ein einfaches Beispiel aus der Praxis eines der Gruppen-

mitglieder. Es soll darum gehen, wie Sie das Thema einer möglichen Seh- 

oder Hörbehinderung bei einem Klienten, einer Bewohnerin ansprechen 

können, um seine/ihre Veränderungsbereitschaft zu stärken.  

Besprechen Sie in der Gruppe ein emotional und psychisch/ psychosozial 

ermächtigendes Vorgehen (Kommunikation) und stellen Sie das in einem 

Zweier-Rollenspiel dar. 

 

Gruppen 

in Gruppen à (3–)4 Personen 

 

Zeit 

30 Min. Vorbereitung in der Gruppe: 

– Auswählen eines Beispiels 

– Besprechen eines ermächtigenden Vorgehens 

– Vorbereiten eines Rollenspiels von max. 5 Min. Dauer 

 

Plenum  

– Präsentation der Rollenspiele 

– Auswertung im Plenum 

 

 

Anmerkung: Die Kernpunkte für eine ermächtigende Kommunikation, die sich im 

Anhang finden, können nach der Präsentation an der Pinnwand aufgehängt werden 

und als pro memoria bis zum Ende des Kurses sichtbar bleiben. 



 

 

 

ernst nehmen, 

zuhören, 

so nehmen, wie sie es sagen  



 

 

 

Zusammenhänge erklären 

(nicht Allgemeinplätze) 

  



 

 

 

Haltung: 

Situation ist verbesserbar 

(auch wenn das Sehen nicht  

verbesserbar ist) 
 


