Tag-/Nacht-
Umkehr

zeitliche Orientierung
(starke Sehbeeintrachtigung)

... verlangt hohe
Konzentration

Mudigkeit,

Erschopfung (korperlich,

geistig, emotional)

W Sehbeeintrachtigung

& und kann zu ... filhren %

\( Entscheidungs-
fahigkeit

Mangelernahrung,

Verwahrlosung, (Pflege-)
Abhéngigkeit, Inaktivitat,

Sinnverlust

Selbstandigkeit in
den ADL / IADL

f o

7

mindert ...

Selbstwahrnehmung,
Selbstwirksamkeit,
soziale Orientierung
und Teilhabe

soziale Isolation,

depressive Verstimmung,

Depression, Angst,

Aggression

Kompetenzzentrum
] Seh- und Hirbehinderung
im Alter

Kreislaufprobleme,

beeintrachtigte kérperliche

Mobilitat, Sturzgefahr,

Muskelschwéche

raumliche
rientierung,

Bewegung im Raum

Erinnerungs-,
Merk-,

Fehlbeurteilung von

Situationen,

inadaquates Sozial-

verhalten



